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背景

夏場の武道場を中心に活動する団体か
ら夏の武道場は室温が高すぎるため、既
に練習に支障が出ているという意見が出
た。
この意見を受け、これからの課外活動

に大きな影響が出ると判断したため、愛
媛大学の学生の要望として取り上げた。



要望のポイント

大学のすべての体育館や屋内体育施設(武道場など)
に冷房を設置していただきたいが、とてつもない費用
がかかることは理解している。

頑丈な防具や分厚い道着が必要な団体が活動する武道
場に冷却機を入れていただきたい



城北地区第１体育館１階 武道場

Ⓒ Google Map

第１体育館
昭和４３年竣工

武道場は、剣道場及び
柔道場からなる



城北地区第１体育館武道場の利用状況

右側写真：
愛媛大学剣道部

剣道部ＨＰより

剣道部・柔道部・空手道部が主に使用。

教育学部等の柔道授業でも使用。



城北地区第１体育館武道場の利用状況

剣道部・柔道部・空手道部が主に使用。

教育学部等の柔道授業でも使用。

左側写真：
愛媛大学空手道部

空手道部ＨＰより

右側写真：
愛媛大学柔道部

柔道部ＨＰより



現在の武道場の使用状況

剣道部（男子24名/女子7名）
柔道部（男子10名/女子1名）
空手道部（男子10名/女子5名）

https://www.ehime-u.ac.jp/circle-type/athletics/(2019年11月17日現在)

計57名



愛媛大学 城北地区第１体育館 武道場
授業開講状況



医学部 武道場 平成２６年竣工

学生会館

医学部体育館

Ⓒ Google Map



医学部武道場の利用状況

剣道部・柔道部・
空手道部・合気道部等が使用。

右側写真：
愛媛大学医学部 剣道部
（医学部剣道部 ｔｗｅｅｔｅｒより）



医学部武道場の利用状況

剣道部・柔道部・
空手道部・合気道部等が使用。

右側写真：
愛媛大学医学部 柔道部
（医学部柔道部
ＨＰより）

左側写真：
愛媛大学医学部 合気道部
（医学部合気道部
ＨＰより）



医学部武道場使用団体の紹介

計78名



現在報告されている使用団体からの意見

・夏場は、体育館の立地の関係（城北）
もあり、熱気が道場内にこもってしまう。



風が通らず、熱がこもりやすい

扇風機は、熱気を循環するのみ



現在報告されている使用団体からの意見

・OBの方（よく指導に来てくださる年配の
方々）の熱中症が心配

・夏鍛錬は、武道系団体にとって欠かすことの
できない練習であるが、実際に熱中症の症状を
訴えた学生がいる



日本の近年の急激な気温上昇！



熱中症になりやすい条件

暑さ指数(WBGT) 労働環境や運動環境の指針として有効であると
認められ、ISO等で国際的に規格化されています。
労働環境は国内ではJIS Z 8504 「WBGT（湿
球黒球温度）指数に基づく作業者の熱ストレス
の評価－暑熱環境」として規格化されています。

http://www.wbgt.env.go.jp/wbgt.php



暑さ指数（WBGT）

ほぼ安全
（21未満）

注意
(21〜25）

警戒
(25〜28）

厳重警戒
(28〜31）

運動は原則中止
（31以上）

5月
7〜9時 80.6% 19.4% 0% 0% 0%

10〜16時 35.5% 61.3% 3.2% 0% 0%

17〜19時 80.6% 19.4% 0% 0% 0%

6月
7〜9時 33.3% 53.3% 10% 3.3% 0%

10〜16時 6.67% 40.0% 46.7% 6.67% 0%

17〜19時 20.0% 63.3% 16.7% 0% 0%

7月
7〜9時 0% 25.8% 51.6% 22.6% 0%

10〜16時 0% 9.7% 41.8% 35.5% 13.0%

17〜19時 0% 35.5% 45.2% 19.3% 0%

8月
7〜9時 0% 9.7% 38.7% 51.6% 0%

10〜16時 0% 3.2% 19.4% 45.2% 32.3%

17〜19時 0% 22.6% 32.3% 45.2% 0%

9月
7〜9時 10.0% 26.7% 43.3% 20.0% 0%

10〜16時 3.3% 6.7% 20.0% 60.0% 10.0%

17〜19時 3.3% 43.3% 33.3% 20.0% 0%

・6月～9月にWBGTが常に「注意」以上の気温
が続く



他大学武道場の夏季熱気対策



岡本先生への要望

・武道場に冷却機の設置



12月23日：冷却機（スポットバズーカ）の
デモ設置





スポットバズーカの強み

・冷風が武道場の端から端までしっかり届く



スポットバズーカの強み

・エアコン設置よりもコストを安く抑えられる

導入コストは一般的なエアコンの約1/4

～導入実績～
JA選果場・機体整備場・牛舎
作業場・観客席・体育館



武道場を使用する学生からの要望
が出ています！

大変な費用を要するお願いとは存じますが、
ご検討のほど、なにとぞよろしくお願い
いたします。


