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【演習成果の論文の要旨】 

特別養子縁組制度とは、実親との親子関係を解消して離縁の要件を厳格にす

ることによって、養子親子関係を強固なものとして養子が安定した家庭で養育

させるための制度である。現在、日本には約 4 万 2 千人が社会的養護の下にあ

り、保護者がいないことや虐待等が原因で、多くが児童養護施設に入所している。

特に、近年では児童虐待の相談件数が増加傾向にあり（平成 23 年度：59,919 件

→令和４年度：219,170 件）、社会的養護の量・質ともに拡充が求められる。特

別養子縁組の他にも、子どもに家庭での養育を提供する制度には、「里親制度」

という一時的に家庭内で子どもを預かって養育する制度がある。しかし、法的な

親子関係はなく実親が親権者のままである。一方、特別養子縁組は法的な親子関

係が成立し、実親との親子関係を解消することなどから、より家庭と同様の環境

における安定した子の養育が推進できると考える。 

国も同様の考えのもと、2020 年には「民法等の一部を改正する法律」が成立

し、養子候補者の年齢が原則 6歳未満から 15 歳未満に引き上げられ、特別養子

縁組成立の手続を二段階に分ける改正がなされた。しかし、厚生労働省が 2017

年に公表した「新しい社会的養育ビジョン」での「「概ね 5年以内に現状の約 2倍

の年間 1,000 人以上の特別養子縁組成立を目指し、その後も増加を図る。」とい

う目標の成立数（参考資料①）には全く達していない。さらに、実親の同意の撤

回や実親と養親間に起こる子の奪い合いが問題となっている。 

そこで本論文では、制度成立の背景や特別養子縁組に関する民法改正の内容、

経緯に触れるとともに、実親の同意に基く判例や普通養子縁組から特別養親組

への転換養子縁組の判例を取り上げ、特別養子縁組制度全体を考察した。判例を

分析する中で、成立要件である実親の同意の取り付け方と、父母の同意に関する

民法 817 条６や子の利益のための特別の必要性に関する民法 817 条７の条文解

釈について私見を述べた。 

同意に関して、特別養子縁組は実親との親子関係が解消する点から慎重性が



求められるため、インフォームド・コンセントのような説明機会を持つことによ

り、実親が特別養子縁組の制度と意味を理解した上で明確な同意を得ることが

非常に重要と考えた。そこで実親の同意の取り付け方について、専門的な知識を

持った第三者を通すことを内容に含むガイドライン案を自身で作成した。また、

民法第 817 条 6 と 7 の条文を柔軟に解釈することで、同意不要の場合や転換養

子縁組のケースを積極的に認容していくことが望ましいと提起し、本論文の結

びとした。 

 

参考資料① 

 

※裁判所司法統計年報（家事編）の数値を基に、独自にグラフを作成 
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