
 

 

令 和 6 年 5 月 8 日 

愛 媛 大 学 

愛媛大学リーダーズ・スクール 

ゆめしまの魅力を発掘！！ゆめしま海道一周サイクリングを実施
（ゆめいちサイクリング編） 

つきましては、ぜひ取材くださいますようお願いいたします。 

 
記 

 

【日 時】令和 6年 5月 18日（土）7：00～18：00  

【場 所】愛媛県今治市上島町付近（弓削島・佐島・生名島・岩城島） 

 【参加者】愛媛大学生 ２0名 

【主 催】愛媛大学 教育・学生支援機構 準正課教育ユニット 

（愛媛大学リーダーズ・スクール） 

 【後 援】愛媛県、愛媛大学校友会 

【協 力】上島町役場、一般社団法人しまなみジャパン、 

YUMESHIMA TURISMO、島旅ヨット 

 

 ■取材いただける場合は、5月 16日（木）までに下記問合せ先へメールにてご連絡ください。 

 

 

 

 

※送付資料 3枚（本紙を含む） 

愛媛大学の学生が、「ゆめしまの魅力を発掘！！ゆめしま海道一周サイクリング」をテーマに、

「ミニしまなみ」とも呼ばれるゆめしま海道を一周する「ゆめいち」を実施します。 

本プログラムでは、愛媛県大三島の多々羅しまなみ公園を出発し、サイクリングしながら、上島

町の弓削島、佐島、生名島、岩城島の 4 つの島が橋でつながる新しいコースを周遊し、ゆめしま

海道の魅力を発見していきます。ゆめしま海道ならではの魅力は、島の人との穏やかな交流や、4

つの島々の歴史を探訪し、懐かしさを感じる街並みやゆったりとした時間の流れを感じられると

ころです。 

サイクリングは、ゆめしま海道の風や太陽の光を全身で感じながら楽しめる最高のアクティビ

ティです。体感した魅力を広く発信することで、地域活性化の一翼を担う取組となることを目指

して、学生が中心となって企画・運営する地域活性化プロジェクトです。 

本件に関する問合せ先 
 
愛媛大学教育・学生支援機構 準正課教育ユニット 

仲道雅輝、村田晋也、向井晴香 

TEL：089-927-9154 

Mail：cycling_pj@stu.ehime-u.ac.jp 

PRESS RELEASE 

学生中心の大学 地域とともに輝く大学 世界とつながる大学 

 

参加する学生が、インタビュー
にお答えいたします。 



愛媛大学リーダーズ・スクール主催 

「ゆめしまの魅力を発掘！！ゆめしま海道一周サイクリング」 

（ゆめいちサイクリング編） 

 

＜実施要項＞ 
１．研修目的 

本プログラムでは、愛媛大学の学生が、「ゆめしまの魅力を発掘！！ゆめしま海道一周サイクリング」を

テーマに、「ミニしまなみ」とも呼ばれるゆめしま海道を一周する【ゆめいち】を実施します。 

愛媛県今治市上島町岩城島を出発し、サイクリングしながら、上島町の岩城島、佐島、生名島、弓削島

の 4 つの島が橋でつながる新しいコースを周遊し、ゆめしま海道の魅力を発見していきます。ゆめしま海

道ならではの魅力は、島の人との穏やかな交流や、4 つの島々の歴史を探訪し、懐かしさを感じる街並み

やゆったりとした時間の流れを感じられるところです。 

サイクリングは、ゆめしま海道の風や太陽の光を全身で感じながら楽しめる最高のアクティビティで

す。体感した魅力を広く発信することで、地域活性化の一翼を担う取り組みとなることを目指して、学生

が中心となって企画・運営する地域活性化プロジェクトです。 

２．日程 

日程 ：202４年５月 18 日（土）7:00～18:00 （愛媛県今治市上島町付近） 

３．主催・後援・協力 

主催：愛媛大学教育・学生支援機構 準正課教育ユニット（愛媛大学リーダーズ・スクール） 

後援：愛媛県，愛媛大学校友会   

協力：上島町役場、一般社団法人しまなみジャパン、YUMESHIMA TURISMO、島旅ヨット 

４．参加対象 

地域活性化プロジェクトに興味関心のある学生、コミュニケーション能力やリーダーシップ養成に関心 

があり、愛媛大学に所属し、参加を希望する学生（愛媛大学 20 名） 

５．参加費   3,000 円   ※プログラム内容により変更が生じる場合があります。  

内訳：レンタル自転車費用、保険代等含む。 

※上記以外で、サイクリング時に昼食費等がかかります。 

※費用は、当日現金にて徴収いたします。 

６．担当窓口・お問い合わせ先 

教育学生支援部 教育企画課 （担当：向井・石川） 

連絡先：cycling_pj@stu.ehime-u.ac.jp 
 

7．スケジュール ＊今後、調整や変更が加わることがあります。 

日付 曜日 スケジュール 備考 

5/18 土 7:00 

9:00 

10:00 

12:00 

13:00 

15:00 

15:30 

18:00 

愛媛大学正門・出発（マイクロバスにて移動） 

岩城島到着  自転車安全講習を行い、スタート 

ゆめいちサイクリング開始 

昼食 ※各チーム 

ゆめいちサイクリング（続き） 

弓削島到着 

愛媛大学へ向けて弓削島を出発（マイクロバスにて移動） 

愛媛大学到着・解散 

バス移動 

 

クロスバイクにて移動 

（約 50 キロ） 

 

 

バス移動 

 

以上 

mailto:cycling_pj@stu.ehime-u.ac.jp


2024.05.18
ゆめしま海道一周サイクリング

対象者：愛媛大学生
参加費：3,000円（予定）
定 員：20名 ※定員になり次第募集を終了させていただきます
後 援：愛媛県，愛媛大学校友会
窓 口：教育学生支援部 教育企画課（担当：向井・石川）
連絡先：cycling_pj@stu.ehime-u.ac.jp


